VELO

VEGANES
RESTAURANT

Mittagstisch 09. September - 13. September

Montag Dienstag Mittwoch
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Erbsen-Kokosslippchen Kartoffel-Lauch-Sippchen Tomaten-Mango-
Kokosstlppchen
Kaltes Hauptgericht Kaltes Hauptgericht Kaltes Hauptgericht
Glasnudelsalat mit Griechischersalat ,it Rosmarin-Kartoffelecken
Edamame, Risoni, Kirschtomaten, aus dem Ofen mit Erdbeer-—
Frihlingszwiebeln, Gurken, Oliven und Gurken-Salsa und
Karotten und Erdnuss- veganem Feta Joghurtcreme
Limetten-Dressing
Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht
Farfalle an Grinkern-Bratling mit Champignon-Risotto mit
Tomatenrotweinsauce mit Kartoffelstampf und Rucola und Cashewparmesan

getrockenten Tomaten, cremiger Pilzrahmsobe
Linsen und Kirschtomaten

Donnerstag Freitag

Tagessuppe Tagessuppe

Orientalische Gelbe-Linsen-Suppe Sellerie-Siippchen

Kaltes Hauptgericht Kaltes Hauptgericht

Rote-Beete Couscous mit Gurke,

Gnocchiesalat mit gegrillter
Friihrlingszwiebeln und Minz-Joghurt

Aubergine, frischem Basilikum,
Rauchertofu und Tomatenpesto

Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht
Paprika gefiullt mit Tofufrischkédse, Grines Gemise in gelbem Thai-Curry
Linsen und Spinat in Tomatensofe mit Basmatireis

Hauptgericht: 15€
Kaltes Hauptgericht:13€
Kaltes Hauptgericht klein: 10€
Suppe: 8€ (als Vorspeise: 6€)
Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + Beilagensalat + Espresso:
20 €



