
  
Mittagstisch 21. Oktober - 25. Oktober  

Hauptgericht (mit Salat): 15 € 
Eintopf groß (mit Salat): 13 € 
 Eintopf klein (mit Salat): 10 € 

Suppe: 8 € (als Vorspeise: 6 €) 
Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + Beilagensalat + Espresso: 

20 €

Montag Dienstag Mittwoch 
Tagessuppe 

Brokkolicremesüppchen

Tagessuppe 

Kürbiscremesüppchen mit 
Creme Fraiche 

Tagessuppe 

Pastinaken-
Petersilienwurzelsüppch

en

Eintopf 

Sahniger Eintopf mit 
Pilzen, Kartoffeln und 

Räuchertofu

Eintopf 

Thai-Curry-Kokos 
Eintopf mit Spinat, 

Brokkoli und 
Süßkartoffeln

Eintopf 

indisches Dal mit 
Spinat, Kichererbsen 

und Koriander

Hauptgericht 

Ofenkartoffeln mit 
Rahmwirsing dazu 
Grünkernbratling

Hauptgericht 

Gnocchi mit Spinat in 
Pilzrahmsauce

Hauptgericht 

Spaghetti mit 
Gemüsebolognese

Donnerstag Freitag
Tagessuppe 

orientalische gelbe Linsensuppe

Tagessuppe 

Tomatencremesuppe mit Creme Fraiche 
und Croutons

Eintopf 

Tomateneintopf mit Spinat, weißen 
Bohnen, Aubergine und getrockneten 

Tomaten

Eintopf 

Erdnuss-Kokos-Curry-Eintopf mit 
Paprika, Tofu, Zwiebeln und Spinat 

Hauptgericht 

Mac & Cheese mit Röstzwiebeln

Hauptgericht 

Kartoffel-Rosenkohlpfanne mit 
Räuchertofu und Pilzen dazu 

Joghurtcreme


