VELO

VEGANES
RESTAURANT

Mittagstisch 18. November - 22. November

Montag

Tagessuppe

Erbsen-Minz-Stppchen

Eintopf

Tomateneintopf mit
Aubergine, weilen
Bohnen, roten Zwiebeln
und Rauchertofu

Warmes Hauptgericht

Tofu-Schnitzelchen mit
Kartoffel-
Karottenstampf,
Balsamicolinsen und
Preiselbeeren

Donnerstag

Tagessuppe

Italienische Minestrone mit

Dienstag

Tagessuppe

Rotes Linsensslippchen

Eintopf

Kartoffeleintopf mit
Lauch, Erbsen, Mohren
und Tofuwirstchen

Warmes Hauptgericht

Rigatoni mit Pesto
Rosso, Kirschtomaten,
Spinat, Rucola und
Cashewparmesan

Kichererbsenrisoni

Eintopf

Kokos-Curry-Eintopf mit Mdohren,
Edamame und Spinat

Tofu,

Warmes Hauptgericht

Farfalle mit Hokkaido-Kiirbis,

Walniissen,

Cashewparmesan

Spinat, Rucola und

Hauptgericht: 15 €
Eintopf groB: 13 €
Eintopf klein: 10 €

Suppe: 8 € (als Vorspeise:
Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + Beilagensalat + Espresso:

20 €

Bohnen,

Mi ttwoch

Tagessuppe

SuBkartoffelsiuppchen

Eintopf
Sahniger Kirbiseintopf

mit Pilzen und
Rauchertofu

Warmes Hauptgericht

Frittierte Reisballchen
auf Pilzragout

Freitag

Tagessuppe

Mediterranes Gemiisesiippchen

Eintopf

Chilli sin Carne mit verschiedenen
Mais und Veggie Hack

Warmes Hauptgericht

Blumenkohlpakora auf buntem Gemiise
mit Thaicurry

6 €)



