VELO

VEGANES
RESTAURANT

Mittagstisch 17. Februar - 22.Februar

Montag Dienstag Mittwoch
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Selleriecremesiippchen Erbsencremeslppchen Maronensippchen
Eintopf Eintopf Eintopf
Chilli sin Carne mit StiBkartoffeleintopf mit Tomateneintopf mit
Mais, Bohnen und Kichererbsen, Spinat weilen Bohnen,
Veggie-Hack und Erdniissen Kartoffeln und Spinat
Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht
Sahniges Wraps gefiillt mit Kurkuma-Risotto mit
Basilikumrisotto mit Rduchertofu und Kokosmilch, frischem
Kirschtomaten und frischem Gemiise, dazu Spinat und
frittiertem Austernpilz Chilli Kirschtomaten
Donnerstag Freitag Samstag
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Tomatencremesfjppchen aus Schwarzwurzelsﬁppchen Orientalisches gelbe
getrockneten Tomaten Linsenslppchen
Eintopf Eintopf Eintopf
Sahniger Gouchu-Tomaten-Eintopf Miso-Eintopf mit
Kartoffeleintopf mit mit Tofu, Spinat, Lauch Glasnudeln, Edamame,
Maronen und Kilirbis und Friihlingszwiebeln Karotten und

Friihlingszwiebeln

Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht Warmes Hauptgericht
Quinoa-Pfanne mit Pinke Reisbdllchen auf Spaghetti 1in
Anana;, Maronen und Rahm-Pilz-Ragout und Gemlisebolognese mit
Pilzen, dazu B Gemii Rucola und
Joghurtcreme grunem -emuse Cashewparmesan

Alternativ zum Warmen Hauptgericht gibt es auch das saisonale
Hauptgericht der Nachmittagskarte: Spinat-Ricotta-Lasagne

Hauptgericht: 15 €
Eintopf groB: 13 €
Eintopf klein: 10 €
Suppe: 8 € (als Vorspeise: 6 €)
Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + Beilagensalat +
Espresso: 20 €



