VELO

VEGANES
RESTAURANT

VELO 4 la Carte (ab 17 Uhr)

Vorspeisen Bowls und Salate
Salat Drum & Dran 13,50
Tagessuppe 6,00 Bunte Blattsalate, Ananas, Melone, frisches &
eingelegtes Gemiise, Samen, Kernen, frisches Brot
& Hausdressing
Dip-Teller 13,00 Velo Bowl 14,00
Bunte Blattsalate, frische Gurke, gegrillte
drei hausgemachte Dips, Oliven, Champignons, pikanter Hummus, gebratene
getrocknete Tomaten, Bratpaprika, Zucchini, Melone, Minz-Couscous, getrocknete
Grillgemiise, Salatbeilage, frisches Cranberries, Rote-Beete-Spaghetti,
Brot Falafel,gerdstete Kiirbiskerne, Senf-Dressing
+ extra R&uchertofu/ veganer Feta 2€
Hauptgerichte

Frittierte Austernpilze mit Kartoffelstampf, Marktgemiise und

Rote-Beete-Risotto mit Apfel-Walnuss-Gremolata,

Lasagne mit Spinat-Ricotta-Fullung,

Rauchertofu,

Sahniges Barlauch-Risotto mit getrockneten Tomaten,

Bratenjus

21,00

Krauter-Feta

19,00

Rucola und Cashewparmesan

17,00

19,00

Beilagensalat

(servieren wir zu allen Gerichten)

Bunte Pflicksalate mit frischen

Radieschen, Linsen, Orangen,

Allergene:

fruchtiger TomatensoBe,

Rucola und Cashewparmesam

und Senf-Dressing

Bitte beim Servicepersonal erfragen

Strohkratoffeln und

)



