VELO

VEGANES
RESTAURANT

Mittagstisch 28 . Oktober -
Dienstag Mittwoch

Tagessuppe Tagessuppe

Tomaten-Kokos-Silippchen Spitzkohl-Silippchen mit

mit Croutons Tomaten
Eintopf Eintopf
Kartoffel-Pilz-Gulasch Pikanter

mit Tofu und Petersilie Kichererbseneintopf mit
Kirschtomaten und

Spinat
Hauptgericht Hauptgericht
Panierte Aubergine auf Hokkaido-Kiirbis-Lasagne
Erdnuss-Kokos-Curry mit mit Spinat,
Kichererbsen, Tofufrischkdse, Rucola
Kirschtomaten & Spinat & Cashewparmesan
Freitag
Tagessuppe

Blumenkohlsiippchen mit gerdsteten
Mandelbléattchen

Eintopf

Kartoffel-Wirsing-Eintopf mit Wir machen
Rduchertofu

Hauptgericht

Linsenbédllchen in gelbem
Kokoscurry und Basmatireis

Alternativ zum tdglichen Hauptgericht gibt
der Nachmittagskarte

Hauptgericht: 15 €

31. Oktober
Donnerstag
Tagesuppe

Gelbes Linsenslippchen
mit Koriander

Eintopf

StiBkartoffel-Karotten-
Eintopf mit roten
Bohnen

Hauptgericht

Rote Beete Risotto mit
knusprig gebratenem
Tofu und
Haselnusscrumble

Samstag

Feiertag :)

eine kleine Pause :)

es auch die Gerichte

Eintopf groB (inkl. Salat): 13 €

Eintopf klein (inkl. Salat):
Suppe: 8 € (als Vorspeise:

10 €

6 €)

Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht +
Beilagensalat + Espresso: 20 €



