
  
Mittagstisch. 17.Februar - 21. Februar 

Alternativ zum täglichen Hauptgericht gibt es auch die Gerichte 
der Nachmittagskarte :) 

Hauptgericht: 15 € 
Eintopf groß (inkl. Salat): 13 € 
Eintopf klein (inkl. Salat): 10 € 
Suppe: 8 € (als Vorspeise: 6 €) 

Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + 
Beilagensalat + Espresso: 20 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Tagessuppe 

Süßkartoffel-Curry-
Süppchen mit gerösteten 

Kichererbsen

Tagessuppe 

Kürbis-Kokos-Süppchen

Tagessuppe 

Orientalische 
Kichererbsen-Minz-

Süppchen 

Eintopf 

Herzhafter 
Bauerneintopf mit 

Paprika, Kartoffeln, 
Veggie-Hack & Karotten

Eintopf 

Wirsing-Kartoffel-
Eintopf mit Räuchertofu  

und Lauch

Eintopf 

Sahniger Erbsen-Möhren-
Eintopf mit 

Tofuwürstchen

Hauptgericht  

Spitzkohl—
Kartoffelpfanne mit 

Räuchertofu und 
Petersilienschmand 

Hauptgericht 

Ofengemüse auf 
orientalischem 

Couscoussalat mit 
Tahini-Zitronen-Creme

Hauptgericht 

Papardelle mit 
Champignon-Rahm-Soße, 

frischem Spinat, Rucola 
und gerösteten 
Haselnüssen

Freitag Samstag
Tagessuppe

Brokkoli-Mandel-Süppchen 

Tagessuppe 

Blumenkohl-Sesam-Süppchen

Eintopf 

Rote-Beete-Eintopf mit 
Meeretichschmand 

Eintopf  

Chilli sin Carne mit verschiedenen 
Bohnen, Mais und Veggie-Hack

Hauptgericht 

Sellerie ala Milanese auf 
Farfalle mit Tomatensoße, Rucola 

und Cashewparmesan

Hauptgericht 

Grünkern-Möhren-Bratling auf 
Kartoffel-Erbsenstampf, buntem 
Marktgemüse und Joghurtcreme


