VELO a la Carte
12-17 Uhr

Saisonales Hauptgericht

Gebackene Polenta-Ecken auf mediterranem Gemiise 15, -
mit fruchtiger TomatensoRfe, Rucola & Cashewparmesan
(ohne Salat: 12 ,-)

Beilagensalat: Bunte Blattsalate mit Obst, Gemiise, Samen, Kernen
Hausdressing und Brot mit Zwiebelnuss-Aufstrich
ohne Brot: glutenfrei

Bowls und Salate
Drum & Dran 13,5-
Bunte Blattsalate, saisonales Obst, gegrilltes und rohes
Gemise, Oliven, getrocknete Tomaten, Samen und Kerne,
frisches Brot und Hausdressing (Grenadine-Dressing)

Frihlings Bowl 14,00, -
Bunte Blattsalate, Krauter-Quinoa, Kohlrabi-Spaghetti,
Harisssa-Falafel, Limetten-Gurken, Erdbeeren, Radieschen,
WeilBe Bohnen-Creme, gepuffter Quinoa und Holunderbliten-

Dressing

+ zusdtzlich veganer Feta +2,-

+ zusdtzlich Rduchertofu +2,-
Sandwich & Kinderteller

Mediterranes Sandwich 7,5,-

Basilikumcreme, Rucola, Tomate, Grillgemiise, Rauchertofu,

Balsamicocreme

Kinderteller 6,5, -

Pommes mit Ketchup/Mayo, frische Gurke, Tomate, und frisches Obst

Allergene bitte beim Servicepersonal erfragen :)



