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Mittagstisch 5. Mai - 9. Mai 

Alternativ zum täglichen Hauptgericht gibt es auch die Gerichte 
der Nachmittagskarte :) 

Hauptgericht (inkl. Salat): 15 € 
Kaltes Hauptgericht groß: 13 € 
Kaltes Hauptgericht klein: 10 € 
Suppe: 8 € (als Vorspeise: 6 €) 

Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + 
Beilagensalat + Espresso: 20 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Tagessuppe 

Lauch-Kartoffel-Suppe

Tagessuppe 

Weißes Bohnen-Süppchen 
mit Zitrone & Rosmarin

Tagessuppe 

Rote Linsensuppe

Kaltes Hauptgericht 

Rote-Beete-Fusilli mit 
Apfel, Walnuss, Orange 
und Senf-Vinaigrette

Kaltes Hauptgericht 

Buntes Ofengemüse mit 
Kartoffeln, Joghurt-
Kräuter-Dressing & 
gerösteten Cashews

Kaltes Hauptgericht  

Kartoffelsalat mit 
Cornichos, Räuchertofu, 

Frühlingslauch und 
Süßem Senf

Hauptgericht  

Wraps gefüllt mit 
frischem Gemüse, 
Räuchertofu & 

Basilikumcreme, dazu 
Chilli sin Carne

Hauptgericht 

Lasagne mit Linsen, 
Tofu-Frischkäse, Spinat 
fruchtiger Tomatensoße, 

Rucola und 
Cashewparmesan

Hauptgericht 

Servietten-Knödel auf 
cremigem Pilz-Rahm-
Sößle und Petersilie

Freitag Samstag

Tagessuppe

Champignon-Süppchen mit 
Schnittlauch

Tagessuppe 

Sellerie-Birnen-Süppchen mit Muskat 
und Schnittlauch

Kaltes Hauptgericht 

Antipasti-Pasta-Salat mit 
gegrilltem Gemüse, Oliven, Rucola 

& Basilikumpesto

Kaltes Hauptgericht 

Toskanischer Brotsalat mit weißen 
Bohnen, roten Zwiebeln, Tomaten, 

Gurken & Basilikum 

Warmes Hauptgericht 

Seitan-Medaillon mit Kartoffel-
Sellerie-Püree, grünem Gemüse und 

Bratenjus

Warmes Hauptgericht 

Zucchini gefüllt mit Kräuter-Bulgur 
auf Kichererbsen-Erdnuss-Curry


