VELO

VEGANES
RESTAURANT

Mittagstisch 12. Mai - 16. Mai
Dienstag Mittwoch
Tagessuppe Tagessuppe

StiBkartoffel-Chilli-
Stippchen mit Ingwer

Eintopf

Wirmendes Linsendal mit

buntem Gemiise, Tomate,

Kokosmilch und frischen
Krdutern

Hauptgericht

Perlgraupen-Risotto mit
griinem Spargel,
Kirschtomaten, Rucola &

Blumenkohl-Mango-
Slppchen

Eintopf

Frithlings-Minestrone
mit griinem Spargel,
Lauch, Erbsen ,weilien
Bohnen & Pastini

Hauptgericht

Réstkartoffeln auf
Schmorkohl mit
Rduchertofu und

Zitronencreme

Donnerstag

Feiertag :)

Cashewparmesan

Freitag
Tagessuppe

Franzésische Zwiebelsuppe mit
Thymian

Eintopf

Sahniger Kichererbsen-Spinat-
Eintopf mit Friihlingslauch &
Kirschtomaten

Warmes Hauptgericht

Paprika gefiillt mit Linsen-Tofu-
Frischkdse, Cashew-Paprika-SoBe,
Rucola und Cashewparmesan

Samstag

Tagessuppe

Karotten-Ingwer-Siippchen

Eintopf

Chilli sin Carne mit Mais,
Kidneybohnen, veggy-Hack, Tomaten
und Zwiebeln

Warmes Hauptgericht

Karotten-Zucchini-Bratling mit
Erbsen-Kartoffel-Pliree, Gurken-
Dill-Salat und Joghurtcreme

Alternativ zum tdglichen Hauptgericht gibt es auch die Gerichte
der Nachmittagskarte :)

Hauptgericht (inkl. Salat): 15 €
Eintopf groB (inkl. Salat): 13 €
Eintopf klein (inkl. Salat): 10 €

Suppe: 8 € (als Vorspeise:

6 €)

Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht +
Beilagensalat + Espresso: 20 €



