
 
Mittagstisch 9. Juni - 13. Juni 

Alternativ zum Warmen Hauptgericht gibt es auch das saisonale 
Hauptgericht der Nachmittagskarte 

Hauptgericht: 15 € 
Kaltes Hauptgericht groß: 13 € 
Kaltes Hauptgericht klein: 10 € 
Suppe: 8 € (als Vorspeise: 6 €) 

Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + Beilagensalat + Espresso: 
20 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Tagessuppe 

Karotten-
Rhabarbersüppchen mit 

Ingwer

Tagessuppe 

Kohlrabi-Kokos-Süppchen 
mit Limette und 
Schnittlauch

Tagessuppe 

Blumenkohl-Miso-
Süppchen 

Kaltes Hauptgericht 

Sesam-Nudelsalat mit 
Gurke, Karotte, Edamame 

und Limette 

Kaltes Hauptgericht 

Bunter Glasnudelsalat 
mit Minz-Joghurt-

Dressing, Mango, Gurke 
und Rotkohl 

Kaltes Hauptgericht 

Toskanischer Brotsalat 
mit weißen Bohnen, 
Tomaten, Gurken, 

Paprika und Basilikum 

Warmes Hauptgericht 

Röstkartoffelpfanne mit 
Räuchertofu, grünem 

Spargel, Radieschen und 
Erbsencreme

Warmes Hauptgericht 

Gefüllte Zucchini mit 
Gewürz-Couscous, 
Kräuterkruste auf 

fruchtiger Tomatensoße 

Warmes Hauptgericht 

Knusprige 
Kräuterpolenta auf 
Linsenbolognese und 

Schmorkarotte

Freitag Samstag

Tagessuppe

Fenchel-Orangen-Süppchen

Tagessuppe 

Tomaten-Linsen-Süppchen mit 
Kräuteröl

Kaltes Hauptgericht  

Schwäbischer Kartoffel-Gurken-
Salat mit Räuchertofu und Dill 

Kaltes Hauptgericht  

Bulgur-Taboulé mit Kichererbsen, 
Granatapfel, Petersilie, Minze und 

Tomate 

Warmes Hauptgericht 

Sommer-Gemüse-Lasagne mit 
Zucchini, Aubergine, Paprika und 

Basilikum-Béchamel 

Warmes Hauptgericht 

Pasta Primavera mit Erbsen, grünem 
Spargel, Zucchini und Kräuterrahm


