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Mittagstisch 28.Juli bis 01. August 

Alternativ zum Warmen Hauptgericht gibt es auch das saisonale 
Hauptgericht der Nachmittagskarte: :) 

Hauptgericht: 15 € 
Kaltes Hauptgericht groß: 13 € 
Kaltes Hauptgericht klein: 10 € 
Suppe: 8 € (als Vorspeise: 6 €) 

Mittagsangebot: Suppe vorweg - Hauptgericht + 
Beilagensalat + Espresso: 20 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Tagessuppe 

Weißes Bohnensüppchen 
mit Thymian und Zitrone

Tagessuppe 

Geeiste Rote-Beete-
Suppe mit Meerrettich 

und Petersilie 

Tagessuppe 

Wassermelonen-Gurken-
Gazpacho mit Minze 

Kaltes Hauptgericht 

Bumenkohl-Süßkartoffel-
Salat aus dem Ofen mit 
Kichererbsen, Cashews, 

Petersilie und 
Zitronen-Dressing 

Kaltes Hauptgericht 

Salat aus Wassermelone, 
Olive, Mandeln und 
Mini-Pastini mit 

Grenadine-Zitronen-
Dressing 

Kaltes Hauptgericht 

Bunter Couscoussalat 
mit Zucchini, Gurke, 

Paprika, pinken 
Falafeln und 

Kräuterjoghurt

Warmes Hauptgericht 

Knusprige Reisbällchen 
auf mediterranem 
Bohneneintopf 

Warmes Hauptgericht 

Roasted-Pepper-
Canneloni mit pikantem 
Cashew-Paprikasößle, 
Linsenfüllung und 

Rucola 

Warmes Hauptgericht 

Spaghetti in herzhafter 
Linsen-Bolognese mit 

Schmormöhre und 
Cashewparmesan  

Freitag Samstag

Tagessuppe

Tomaten-Basilikum-Gazpacho  

Tagessuppe 

Tomaten-Himbeer-Gazpacho 

Kaltes Hauptgericht  

Toskanischer Brot-Salat mit 
weißen Bohnen, Radicchio, Fenchel 

und Kirschtomaten

Kaltes Hauptgericht  

Schwäbischer Kartoffel-Gurkensalat 
mit Grünkernbratling und 
selbstgemachte Remoulade

Warmes Hauptgericht 

Buntes Gemüse-Curry mit 
Jasminreis und Blumenkohlpakora

Warmes Hauptgericht 

Linguini Al Limone mit Honigmelone, 
frischem Spinat, Rucola und 

Cashewparmesan


